8. Cedronsky beh - Mojmirovce

23.september 2018 od 10:00 hod.
Beh cez mikroregién Cedron-Nitrava v dizke 15 km a 7 km pre dospelych
a dorast, a 400m, 800m a 1200 m pre deti.

SLOVO NA UVOD:

Organizatori Vas srde¢ne pozyvaju na 8. ro¢nik Cedronského behu. Uz to bude treti rok, ¢o
Styri obce regiénu Cedron spolu ozZiju behom. BeZci v kategériach dospeli a dorast si mézu vybrat
bud’ dlhsiu certifikovand 15 km trat, ktord bude viest 4 obcami (Mojmirovce — Velkd Dolina —
Polny Kesov — Stefanovicova - Mojmirovce) alebo kratsiu 7 km trat (Mojmirovce — Velka Dolina —
Mojmirovce). Deti budu sutazit na trati 400, 800 a 1200 m podla veku v arealy parku pri kastieli v
Mojmirovciach.

Nasim hlavnym cielom nadalej zostdva podpora poznavania mikroregiénu Cedron-Nitrava,
zasutazit si, zlepsit si kondiciu asirit radost z behu. Vsetci beZci, ¢i uz profesionalni alebo
amatérski a priaznivci Sportovania su srde¢ne pozvani prezit pekny Sportovy a spolocensky zazitok.

GARANT PODUJATIA : Cedron Klub a obec Mojmirovce

ORGANIZACNY STAB: Ing. Ale$ Andel, Ing. Zuzana Hradick4, MDDr. Ingrida Kozlov3,
Mgr. Marek Dojcan

TERMIN: 23. septembra 2018

PREZENTACIA: Areal kastiela v Mojmirovciach od 8*°hod.:

od 8*° do 9%* hod (kat. N az T)
od 8*° do 10°°hod (kat. A az M)

INFORMACIE: Ale$ Andel — 0904 670 025, andelales@gmail.com
Hradicka Zuzana — 0907 658 920, hradicka@gmail.com
Ingrida Kozlova — 0948 050 042, cedron.klub@gmail.com
www.cedronskybeh.sk



mailto:hradicka@gmail.com
http://www.cedronskybeh.sk/

DOPRAVA:

TECHNICKE USTANOVENIA

POPIS TRATE:

START:

KATEGORIE:

STARTOVNE:

CENY:

Obec Mojmirovce je vzdialend cca 15 km od mesta Nitra.
Najvyhodnejsie je priame autobusové spojenie z mesta Nitra alebo sa
dopravite autom. Parkovanie je zabezpecené v aredli Zakladnej Skoly
Mojmirovce.

Preteka sa podla pravidiel atletiky a tohto rozpisu. Pretekari su
povinni dodrZiavat pokyny organizatorov. Kazdy ucastnik pri
prihlasovani potvrdzuje, Ze je dostatocne pripraveny pre Gcast na
pretekoch, absolvoval potrebnu lekarsku prehliadku a Startuje na
vlastné nebezpecenstvo.

Rychla rovinata trat v dizke 15 km (certifikovana podla pravidiel SAZ),
7 km - Zvineny okruh ulicami obci a ich okolia, povrch trate je asfalt.
400 m, 800 m, 1200 m — rovinaty prirodny povrch v parku.

0 10% detské kategdria zatiatok (N—T)
0 11% hlavné kategérie 15kma 7 km (A—M)

Beh na 15 km (podla roku narodenia vratane)

A - muZi (2000-1979) B - muZi (1978-1969) C- muZi (1968-1959)
D - muZi (1958-1949) E - muZi (1948 a starsi)

F - Zeny (2000-1979) G - Zeny (1978 a starsie)

Beh na 7 km

H—Zeny (2000-1979) | — Zeny (1978 a starsie )

J—muZi (od 2000-1979) K — muzi (1978 a starsi)

L — dorastenci (2001-2002) M- dorastenky (2001-2002)
Beh na 1200 m

N — dievéata (2005-2003) O- chlapci (2005-2003)

Beh na 800 m

P — dievé&ata (2009-2006) R — chlapci (2009-2006)

Beh na400 m

S — dievcata (do roku 2010) T- chlapci (do roku 2010)

0 Eur deti a dorast narodeny v roku 2001 a mladsi, beZci narodeny

v roku 1955 a starsi, ¢lenovia OZ Cedron klub, obyvatelia obce
Mojmirovce, drzitelia preukazu ZTP, 6 Eur pre vopred registrovanych
beZcov (registracia na stranke www.cedronskybeh.sk bude spustend
od 1. jula 2018, ukoncena bude 19. septembra 2018, registracia je
platna po prijati platby Startovného), 10 Eur pri registracii v den

pretekov.

Prvi traja v kategoriach A az M ziskaju medailu, diplom a vecné ceny.


http://www.cedronskybeh.sk/

STARTOVNE ZAHRNA:

PROTESTY:

UPOZORNENIE:

KAPACITA BEHU:

TRASA BEHU:
7 km:

Prvé tri deti beZiace v kategoéridch N aZ T ziskaju medailu, diplom a
sladkd odmenu.

Startovné ¢islo, zmeranie ¢asu (kat. A — M), obcerstvenie na trati
pocas behu a v cieli behu pre vsetky kategorie (jedno jedlo a napoj),
Satne na prezlecenie, Uschoviiu a sprchy, spolo¢na rozcvicka

s trénerom pred Startom hlavnej kategérie a vstup do bazéna

v arealy Kastiel'a Mojmirovce zdarma (deti mladsie ako 7 rokov
musia byt v sprievode dospelej osoby).

Je moZné podat do 10-tich minut po zverejneni vysledkov na
informacnej tabuly v aredly prezentdcie.

Preteky sa konaju za plnej cestnej premavky. U&astnici su povinni
dodrziavat pravidla cestnej premavky ariadit sa pokynmi
usporiadatelov. Vsetci Ucastnici Startuju na vlastni zodpovednost.
Kapacita behu je 150 beZcov v kategériach dospelych a dorastu (A-M)
a 50 beZcov v detskych kategdriach (N-T).

15 km






